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Doručili sme drevo na kúrenie zraniteľným rodinám na Ukrajine  

Spolu sme rozdali 104 ton palivového dreva zraniteľným rodinám v  Sumskej oblasti. Išlo 

prevažne o seniorov, zdravotne znevýhodnených ľudí či domácnosti vedené ženami, ktoré 

majú mužov na fronte.  

Keďže Ukrajina stratila 60 % svojej energetickej kapacity v dôsledku útokov Ruskej 
federácie na energetickú infraštruktúru, postihnuté obyvateľstvo čelí v zime vážnym 
problémom.  
 

Toto nestabilné bezpečnostné prostredie prehlbuje humanitárne potreby, najmä vo 
vidieckych a ťažko dostupných oblastiach. V mnohých osadách ľudia stále žijú v dosahu 

ostreľovania a v neustálom strachu z eskalácie konfliktu , s obmedzenými možnosťami na 
obnovu svojho života alebo prístupu k základným službám. V polovici októbra 2025 sa ešte 

zintenzívnili ruské útoky na energetickú a plynárenskú infraštruktúru, čo malo rozsiahly 
vplyv na dodávky elektrickej energie a prevádzku plynárenských zariadení. V dôsledku toho 

je tam včasná pomoc mimoriadne potrebná. 

Sumská oblasť na severovýchode Ukrajiny patrí medzi regióny, ktoré utrpeli najväčšie 
škody na bývaní a energetickej infraštruktúre. Nachádza sa len niekoľko kilometrov od 

hraníc s Ruskom a dlhodobo čelí ostreľovaniu a útokom. Z pohraničných oblastí v Sumskom 
regióne sa stále evakuujú ľudia a mnohí z nich odmietajú cestovať ďaleko od svojich 

domovov, preto sa sťahujú do relatívne bezpečnejších a pokojnejších oblastí, ako je 
napríklad Popivska hromada na západe. Mnohé z rodín tam žijú v provizórnych alebo 

poškodených domoch, ktoré nemajú izoláciu, chýba im kúrenie, nezriedka majú rozbité 
okná. Palivové drevo býva často jediným dostupným a udržateľným zdrojom tepla  a rodiny 

sa môžu vďaka nemu zohriať, navariť si jedlo či vysušiť oblečenie. Avšak kvôli rastúcim 
životným nákladom, strate príjmov a vyčerpania úspor počas presídlenia, potrebujú 

s pokrytím nákladov na kúrenie pomoc. 

„Presťahovali sme sa sem, pretože v rodnej Šostke boje eskalovali a ja som bola tehotná. 

Bolo by pre nás desivé zostať tam aj s malým dieťaťom. Tak som porodila tu, na úplne novom 
mieste. Samozrejme, aj tu sú časté poplachy, počujeme výbuchy, ale stále je to pokojnejšie 
ako doma. Žijem tu s rodičmi, muž je na fronte. Vlečka dreva stojí približne 200 eur, čo je 
viac, ako zarobí mesačne môj otec. Pomoc, ktorú sme v podobe dreva dostali, je pre nás 
neoceniteľná.“ Alina, momentálne žijúca v Popivskej oblasti 
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V obciach Popivskej hromady v Sumskej oblasti sme doručili spolu 104 ton 
palivového dreva pre 26 domácností za bezmála 15 000 eur. A to aj vďaka darcom a 
darkyniam zo Slovenska. Cieľovou skupinou boli vnútorne vysídlené a zraniteľné rodiny, 
v ktorých žijú seniori či osoby so zdravotným znevýhodnením, ale aj domácnosti vedené 
ženami či rodiny čeliace vážnym sociálno-ekonomickým ťažkostiam. Každá z domácností 
dostala sedem metrov kubických dreva, ktoré im vystačí na nadchádzajúcu zimu.  

 
„Táto pomoc s palivovým drevom je pre mňa veľmi dôležitá, pretože mám štyri deti. 
Najstarší študuje a jeho škola ma stojí dosť veľa peňazí. Sami sme dokázali nazbierať len 
veľmi málo dreva. A jeho cena je vysoká. Náš príjem tvorí v súčasnosti len časť platu môjho 

manžela, ktorý zmizol počas vojenskej služby a dodnes je nezvestný.“ Olha 

Zima ešte nekončí, útoky na energetickú sieť pokračujú a pomoc 
potrebuje ešte veľmi veľa rodín. Preto stále hľadáme ďalšie možnosti, ako 
pomôcť čo najviac ľuďom na Ukrajine prežiť chladné noci v teple.  
 
Viac informácií a príbehy zraniteľných rodín, ktoré sme na Ukrajine osobne navštívili, si 
môžete prečítať tu: https://clovekvohrozeni.sk/drevo-ako-prva-pomoc/ 
 
 
Pridať sa k pomoci s teplom na Ukrajine môže ktokoľvek tu: 
https://clovekvohrozeni.sk/teplo-pre-ukrajinu/ 
 
 
Ďakujeme, že o nás a našej práci informujete a v prípade, že máte záujem o rozhovor s 

našimi odborníkmi a odborníčkami, fotografie v tlačovej kvalite alebo videá z distribúcie 
dreva, neváhajte nás kontaktovať. Kontakt pre médiá: 

    

Katarína Barošová 

katarina.barosova@clovekvohrozeni.sk 
+421 947 957 814     

  

  

  


